MAILYSS KIDS

Accompagnement a la parentalité — Présentation & tarifs

Séance découverte gratuite

Un premier échange, sans engagement, pour poser vos questions.
+ Exposer votre situation ou votre questionnement
+ Comprendre comment je travaille et si l'accompagnement vous correspond
* Repartir avec une premiére piste concréte, méme sans suite

Durée : 20 2 30 minutes * Tarif : Offert (offre de lancement, places limitées)

Décrypter les émotions de mon enfant

Comprendre ce qui se joue derricre les coléres, les pleurs, les silences ou les débordements de votre enfant — pour
mieux l'accompagner sans s'épuiser.

+ Identifier les émotions et leurs signaux (0-6 ans)

* Comprendre les mécanismes du cerveau émotionnel de l'enfant

* Des outils concrets pour accueillir une émotion sans la subir ni la réprimer

 Sortir des rapports de force au quotidien (repas, coucher, sorties, écrans)

Tarifs

Formule ‘Durée Tarif

Séance découverte 20-30 min Gratuit

Consultation individuelle 50-60 min 5 000 - 7000 DA
Parcours suivi (3 a 5 séances) 50-60 min / séance 4 500 — 6 000 DA / séance

Retrouver ma place de premier éducateur

Redonner au parent sa 1égitimité et sa confiance, dans un monde qui multiplie les injonctions contradictoires (écrans,
réseaux, « bonnes pratiques » éducatives).

» Se réapproprier son intuition et son autorité naturelle

» Poser un cadre cohérent sans culpabiliser

» Faire équipe avec les professionnels de I'enfant (créche, école) sans perdre sa place

+ Construire une relation de confiance durable avec son enfant

Tarifs

Formule ‘Durée Tarif

Séance découverte 20-30 min Gratuit

Consultation individuelle 50-60 min 5 000 - 7000 DA
Parcours suivi (3 a 5 séances) 50-60 min / séance 4 500 - 6 000 DA / séance

Accompagnement structuré (créches, écoles, entreprises)

Sur devis, pour toute intervention collective ou mission d'accompagnement d'équipe.

Tarif indicatif : 10 000 - 20 000 DA / séance, ou forfait mission sur devis

Contact : mailyss.kids@gmail.com < Instagram @Mailysskids * WhatsApp : 06 61 08 05 38
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